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Romics Laszl6-dij — a szeretet adta elismerés

A ,Prof. Dr. Romics Ldszlé Akadémikus Emlékére” alapitvanyt if). dr. Romics LdszIo,
az alapitvdny névaddjanak fia alapitotta 2015-ben. Szindéka, hogy dpolja Romics pro-
fesszor emlékét ugy, hogy a Magyarorszdgon dolgozd, magyar dllampolgdrsdgi, 40 éven
aluli orvosokat és kutatékat tamogatja. Most az alapitd, a fis, ma mdr csalddapa mesélt
édesapja emlékérdl, kozos életiikrdl és mindarrdl, amiért végtelen hdldt érez a hét éve
elbunyt nagyszerii orvos, tandr, szervezd és leginkdbb az ember irdnt.

D r. Romics Liszl6 orvos, dltaldnos sebész és
onkoplasztikai eml8sebész a New Victoria
Hospitalben, Skécidban, Glasgow egyik egyete-
mi kérhdzdban. Sebészeti képzését Magyaror-
szagon, [rorszégban és Skécidban végezte, PhD
és habilitdciés ciméhez sziikséges kutatdsait pe-
dig az Egyesiilt Allamokban. Az eml6helyrealli-
t6 mitétek egyik vezetd sebésze Skocidban. Or-
vosi tevékenysége mellett aktiv klinikai kutaté és
oktaté a glasgow-i egyetem orvosi karan. Fele-
ségével, Déraval 17 éve hdzasok és két gyermeket
nevelnek, Marton nyolc-, Hanna 6téves.

— Mi az elsé gondolat, ami eszébe jut édesapjardl?

— A szeretet. Még pontosabban, a gondoskodé
és tor8dd szeretet. Es természetesen apim szemé-
lyének hidnya, annak ellenére, hogy mér hét éve
meghalt. Ezzel mindenki gy van, aki szeret§ csa-
ladban nétt fel, mert a sziil6k pétolhatatlanok.

— Milyen volt a kapcsolatuk, mit mutatott, adott
Onnek?

— Ezt nehéz megfogalmazni. Egy apa-fia kap-
csolat nagyon sokrétd és az én esetemben még a
hivatisunk is ugyanaz lett. Osszességében tgy
érzem, hogy nagyon bens@séges és bizalmas volt.
A csalad és a hivatds szeretete egyforman fontos
volt a szdmara. Kézben azt is megtanitotta, hogy
mindig redlisan lissam a kdrnyezetemet, a lehe-
t&ségeimet. Apdm nagyon bélcs tandcsokat
tudott adni. A bolcsességet megtanulni nem le-

het, az szerintem megadatik, amit az élethelyze-
tek tovdbb csiszolhatnak. Felndtt fejjel vissza-
gondolva, szerettem, ahogyan apim nevelt. Sajat
gyermekeimmel valé viszonyomat sokszor ket-
ténk kapcsolatdn keresztiil figyelem, értékelem,
folyton ahhoz hasonlitom. O nekem a minta.

— Hogyan terelte az On életét?

— Edesapam kozvetleniil nem befolydsolta a
palyavalasztisomat, soha nem mondta, hogy le-
gyek orvos. Kdzvetetten azonban igen. Mindig
lelkesedéssel és nagyon érdekesen mesélt a hiva-
tasar6l, érzékelni lehetett annak a sulyit, a
komolysigit és a fontossigit egyszerre. O
egyértelmten elhivatott volt az orvoslas irant.
Sosem felejtem el, ahogy az egyetem érdekérsl
tudott beszélni, amit mindig a sajit egyéni érde-
ke elé helyezett. Nem véletlen, hogy a Semmel-
weis Egyetem rektora is volt. Szerény ember
volt, sohasem hallottam kérkedni, mégis éreztem
a mondatai kozott, hogy orvosként igenis lehet
befolydsolni a dolgok menetét. Mindez hatott
rdm, s6t, most is gyakran eszembe jut, killono-
sen, amikor az éjszaka kdzepén hazafelé vezetek
Glasgow-ban egy nagyobb akut hasi m@tét utdn,
mivel én altalinos sebész lettem.

— Mit sz6lt hozzd, hogy On kiilfoldre ment dol-
goznif

— Apam nagyon tdimogatta, hogy fiatalon kezd-
jek el kutatni. Ezért, amikor meglett itthon a sebé-
szi szakvizsgdm, az
Egyesiilt Allamokba
mentem kutatémun-
kat végezni. Ennek 18
éve. De ugyanennyire
biiszke volt, amikor
onnan hirom év utin
frorszigba mentem,
hogy az ottani sebé-
szeti képzésben részt
vegyek. Cseppet sem
neheztelt, hogy nem
jottem haza, igaz, ak-
koriban még nem volt
jellemz& az orvosel-
vandorlds, nagyon ke-
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vés magyar orvos dolgozott Nyugat-Eur6épaban,
mert mindez megelSzte az uniés csatlakozast.
Amikor Skécidban, viszonylag relative fiatalon, 37
évesen konzultins sebész lettem, miutin egy
akkor nagyon 1j, emlSrekonstrukcids eljardssal
kapcsolatos, agynevezett onkoplasztikai specialis
képzést elvégeztem, mir érezte, hogy lehet velem
komolyan szdmolni. Igazibél akkor értette meg,
mekkora dolog volt ez, amikor t6bbszor kint jart
és valamennyire beleldtott az ottani korillmények-
be. Természetesen szerette volna, ha visszajovok
Magyarorszagra, jolesett neki, hogy a PhD-foko-
zatomat és a habilitdicidmat a Semmelweis
Egyetemen szereztem. Az azonban, hogy kiilféld-
re mentem, pirhuzamba vonhat6 apdm életatjaval.
O egy vidéki asztalos elsSsziilstt fiaként indult
neki Budapestnek és harcolta ki maginak mindazt,
amit elért. Hasonl6an érzem magam kiilféldon én
is, ahol teljesen egyediil vagyok és magamnak kell
utat térném. Azt hiszem, ebben is apimat kovet-
tem tudat alatt, hiszen sokkal egyszertibb lett
volna Magyarorszidgon maradni.

— Mikor jutott eszébe az alapitviny gondolata?

— Edesanydmé volt az alapétlet, par nappal
apam haldla utdin mar beszéltiink réla. Mindket-
ten 4gy gondoltuk, hogy az emlékét olyan kez-
deményezéssel &rizziik tovibb, amely méltd
hozz4. Ez utébbiban csak reménykedni tudok, és
nem is az én dolgom megitélni. Azt nem tudom,
hogy apdm, aki végteleniil szerény, szinte puritin
ember volt, miként vélekedne minderrsl, de

mélyen legbeliil Ggy érzem, j6lesne neki. Edes-
anydm az alapitvany hivatalos megalakuldsa el6tt
két héttel halt meg, de nagyon-nagyon sokat
segitett a kezdetekben. Ha lenne réd lehet&ségem,
1d6m, energidm és anyagi bazisom, édesanyim
emlékét is hasonléképpen dpolndm. Komoly
politikai, szakmapolitikai karrierje volt az 1980-
as, '90-es években. Fogorvos volt eredetileg,
majd — tobbek kozott — megalapitdja és vezetdje
volt egy évtizeden keresztill az Egészségiigyl
Dolgozék Demokratikus Szakszervezetének.

— Mi a kezdeményezés célja és iizenete?

— Célunk az, hogy édesapdm rendkiviili, ma-
gasra fvel§ palyajat pozitiv példaként allitsuk a
fiatal kollégék elé. Hogy megmutassuk: szorga-
lommal és egészséges tudisvaggyal az akadilyok
legy&zhetSek és a célok megvaldsithatak. Mivel
az életiinkben bejirt utat a rank haté pozitiv és
negativ hatdsok alapjin hatdrozzuk meg
magunknak, Ggy gondolom, az ilyen nagyon j6
példik, mint édesapam életttja, iizenetértékiek
lehetnek. Mint mondtam, & egy vidéki asztalos
legid@sebb fiaként sziiletett, a masodik viligha-
bord alatt volt kisgyerek. A forradalom évében
kezdte el az orvosi egyetemet, a csaldd els értel-
miségijeként, ilyen ,hittérorsziggal” a Semmel-
weis Egyetem rektora lett, illetve a Magyar
Tudoményos Akadémia Orvosi Osztilydnak az
elnoke. Ha én filmrendezének tanultam volna,
ezt meg lehetett volna filmesiteni. De igy egy ala-
pitvany lett beléle.
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— Kiknek és miben tud segiteni?

— Negyvenévesnél fiatalabb orvosokat és kuta-
tokat dijazunk egy évben egyszer. Jelenleg harom
elismerést osztunk ki a Semmelweis-napi tinnep-
ség keretében a Semmelweis Egyetemen. Nettd
500 ezer forintot van médunkban adni a hirom
nyertesnek, amellyel a kutatdsi programjaikat
tdamogatjuk, de nincs megkétve, hogy konkrétan
mire koltik a nyertesek a dijjal jaré pénzt. Tisz-
taban vagyok azzal, hogy ez csak csepp a tenger-
ben. Higgye el, én lennék a legboldogabb, ha en-
nek tizszeresét tudnink adni. Ez a j6v6 zenéje
még, hogy tovibbi timogatékat vonjunk be.

De &szintén mondom, nagyon meghat6 volt
latni, hogy ez alatt a két év alatt, amiéta az alapit-
vany mtkodik, kozel 50 palyazat érkezett, szinte
kizir6lag mar tudomanyos minGsitéssel rendel-
kez8, vagy PhD-képzésben részt vevd fiatal ku-
tatoktdl, egyetemi kutatéi kézpontokbél. Sem a
kuratérium tagjai, sem én nem szdmitottunk
ilyen érdeklédésre, ennyi magas szinvonalt pa-
lydzatra. Ez is azt bizonyitja, hogy milyen kivalé
kutat6i mdhelyek mtksdnek Magyarorszagon,
amelyeknek birminemd tdmogatdsa kulcskérdés.

Fontosnak tartom megemliteni, hogy nagyon
halds vagyok a Romics Alapitviny mogott md-
kods teljes csapatnak, akikkel energidt nem
kimélve dolgozunk az alapitviny sikeréért. Kii-
16nosképpen Karddi Istvdn professzor drnak, a
kuratérium elnokének, és nagybitydamnak, Ro-
mics Imre professzornak az &szinte tanicsaikért,
a kurat6rium és a feliigyelbizottsig minden tag-
janak az odaad6é munkdjukért, az alapitvany két
smotorjanak”, dr. Dudds Marta tigyvédnek és Pal
Csilla médiaszakértének a mindenre kiterjedd és
koriiltekintd szervez6munkdjukért, és nem utol-
sésorban feleségemnek a timogatdséért. Nagyon
fontos szdmunkra, hogy a Lege Artis Medicinz
kiad6ja médiafeliiletet biztosit a nyerteseknek is
és timogatja Sket egyéves ingyenes elSfizetéssel.

— Hogyan litja a mai orvosok helyzetét?

— A jelenlegi magyarorszagi helyzetet én mér
nem tudom reédlisan megitélni a majd’ két évti-
zedes kiilfoldi tartézkoddsom miatt. A hazai

kollégikkal és szakmabeli baritokkal tartott
kapcsolat alapjan nagyon sok pozitivumot hal-
lok, els@sorban strukturalis elSrelépéseket. A
szlk szakteriiletem terén a hazai egyiittm(tko-
dés sordn 6rém azt litni, hogy mennyi eurépai
hirt@ specialista dolgozik Magyarorszdgon és
megtiszteltetés szimomra velitk egytittmksd-
ni. Ezért is gondolom gy, hogy a kozvetlen
utdnp6tlds tdmogatdsa kulcsfontossigt, Sket
célozza meg a Romics Alapitvany. Fontosnak
tartjuk, hogy Magyarorszdgon dolgozé tehet-
ségeket tdmogassunk, ami pozitiv példa lehet
mindenkinek, hogy itthon is lehet nemzetkozi
szintd munkat végezni. Ideje lenne azt tudato-
sitani a fiatalokban, hogy hirom évtizeddel a
rendszervaltds utin mar nem kell feltétleniil
elhagyni az orszdgot a kimagaslé eredmények-
hez, mint ahogy nekem lényegében nem volt
mds vilasztisom a *90-es évek végén.

— Milyen volt régen? Mit tapasztalt?

— En a°90-es évekrdl tudok véleményt monda-
ni, amikor egyetemista voltam, majd a sebészeti
képzésemet végeztem a Semmelweis Egyetem
sebészeti klinikdin. Azok az évek kiilondsen ne-
hezek voltak az orszig torténelmében és ezzel
egylitt az egészségligyében is. Nagy kontraszt
volt a rendszervéltds utdni dlmok és a val6sig
kozostt. Rossz volt fiatalemberként ldtni azt ak-
kor, hogy az évek muldsival egyre kisebb az
dlmok megvalésuldsinak az esélye, ugyanakkor
kiilfsldén mindez nem 4lom, hanem realitds volt
abban az évtizedben. Ugy gondolom azonban,
hogy annyit véltozott a vilig azéta, hogy ez igy
mér nem igaz. Alapitvinyunk iizenet a fiatalok-
nak, hogy itthon is van lehet8ség arra, hogy
nemzetkdzi szintd munkdval tudomanyos foko-
zatot szerezzenek.

— Gyermekeinek ajanland ezt a pilydr?

— Nekik azt fogom tanicsolni, hogy azt csinal-
jik, amit szeretnek. Ha dgy dontenek, hogy
orvosok akarnak majd lenni, bitoritani fogom
Sket, mert ez egy nagyon szép hivatés.

Kun J. Viktéria

Dr. Koncsos Gabor,

a Semmelweis Egyetem Farmakolégiai és Farmakoterdpiai Intézet PhD-hallgatéja nyerte el a Prof.
Dr. Romics Laszl6 Akadémikus Emlékére Alapitvany elsé dijat. A masodik helyezett dr. Végh
Daéniel, a Semmelweis Egyetem Fogpdtlastani Klinika PhD-hallgatéja, a harmadik pedig dr.
Garami Andras, a Pécsi Tudoményegyetem Altaldnos Orvosi Kar Transzlaciés Medicina Intézeté-
nek egyetemi docense lett. Amint azt prof. Karadi Istvan, az Altalanos Orvostudomanyi Kar volt
dékanja a dijatadé Gnnepségen ismertette, a dijra olyan fiatal, 40 év alatti kutatok pélyazhatnak,
akik elsGsorban cardiovascularis vagy anyagcseretémakban végeznek eredményes kutatémunkat.
Idén orszagosan 16 palyazat érkezett a kiirasra, melybél harom palyazatot dijaztak.

LAM 2018;28(1-2):86-89.




<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJDFFile false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName (http://www.color.org)
  /PDFXTrapped /Unknown

  /Description <<
    /FRA <>
    /ENU (Use these settings to create PDF documents with higher image resolution for improved printing quality. The PDF documents can be opened with Acrobat and Reader 5.0 and later.)
    /JPN <FEFF3053306e8a2d5b9a306f30019ad889e350cf5ea6753b50cf3092542b308000200050004400460020658766f830924f5c62103059308b3068304d306b4f7f75283057307e30593002537052376642306e753b8cea3092670059279650306b4fdd306430533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103057305f00200050004400460020658766f8306f0020004100630072006f0062006100740020304a30883073002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d30678868793a3067304d307e30593002>
    /DEU <>
    /PTB <>
    /DAN <>
    /NLD <>
    /ESP <>
    /SUO <>
    /ITA <>
    /NOR <>
    /SVE <>







    /HEB (Use these settings to create PDF documents with higher image resolution for improved printing quality. The PDF documents can be opened with Acrobat and Reader 5.0 and later.)
  >>
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


